JIDELNICEK-MS

27.5.—31.5.2019 by N
je
Pondéli  P. Slune¢nicovy chléb s vajickovou pomazankou, zel. - ¢aj 136,7,10
O. Polévka brokolicova 9
Rybi filé na smetané, brambory, zel. - §t'ava 4,79
S. Cerealni lupinky s mlékem 1,78
Utery P. Loupacek, jablko - kakao 13 7
0. Polévka vyvarova nudlova 19
Hovézi platek, rajska omacka, knedlik - dzus 139,10
S.  Kovaiska bageta s maslem a platkovy syrem, zel. - ¢aj 167
Streda P. Chléb s kapiovou pomazéankou, zel. - mléko 1,7 7
O.  Polévka milionova 139
Kufeci platek na zelening, kolinka - §t'ava 17,910
S. Ovocny talif, rohlik - ¢aj 1
Ctvrtek P.  Spaldiv chléb s mrkvickovou pomazankou, zel. - mléko 16,7 7
0. Polévka drubezi koralkova 19
Mlety tizek s pohankou, bramborova kase, sal.- stava 1,3,79,10
S. Tvarohovy krém, rohlik - ¢aj 17
Patek  P. Cerny chléb se sardinkovou pomazankou, zel. - mléko 14671011 |7
0. Polévka lusténinova hrstkova 19
Honzovy buchty — mlécko 137 17
S. Veka s maslem a pazitkou, zel. - ¢aj 137




JIDELNICEK-cizi stravnici

27.5.— 31.5.2019

Pondéli O.  Polévka brokolicova 9
Rybi filé na smetané, brambory 4,79
Jatra na slaning, duSend ryze, okurka 1.9
Utery O.  Polévka vyvarova nudlova 1,9
Hovézi platek, rajska omacka, knedlik 13910
Hriibové rizoto, okurka 79
Stfeda O. Polévka milionova 13,9
Kufeci platek na zelening, kolinka 1,7,9,10
Obalovany kvétak, brambory, zel. 137
Ctvrtek O. Polévka drtubezi koralkova 1,9
Mlety tizek s pohankou, bramborova kase, sal. 13,7910
Smés masa na porku, dusend ryze 9
Patek O. Polévka lusténinova hrstkova 19
Honzovy buchty 1,37
Bramborové knedliky plnéné uzeninou, c¢ervené zeli 1312
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Pondéli O. Polévka francouzska 19
Veptovy platek, dusena mrkev, brambory 1,79
Bratislavské plecko, knedlik 1,3,7,9,10
Utery O. Polévka Cesnekova s bramborem 9
Pecené kufte, zeleninova ryze, sal. 79
Téstovinovy salat se Sunkovu 13,9
Stfeda O. Polévka vyvarova s drozdovymi knedlicky 139
Hrachova kase, jemné parecky, chléb 1
Droby na smetané¢, knedlik 13,79
Ctvrtek O. Polévka kvétakova 39
Gulas z kritiho masa, kolinka 1,79
Razni¢i z vepfového masa, brambory 7,9,10
Patek O. Polévka zeleninova s jahlami 9
Rybi filé pe¢ené na masle, bramborova kase, zel. 4,79
Uzena rolka, ¢esnekova omacka, knedlik 13,79

Upozornéni: Jidlo spotiebujte do 4 hod. od tepelného zpracovani tj:




Cizi stravnici do 13.00 hod.

Stravnici ve ST na Simekovém do 13.30hod. Jidlo je ureno k okamzité spotiebé.
PREJEME VAM DOBROU CHUT Zména jidelni¢ku vyhrazena
vedouci jidelny :  Jana Grufikova

vedouci kuchaika: Veéra Kiizkova

kucharka: Eva Batakova
pom. kucharka: Zuzana Rupcova, Frantiska Chvatalova, Radka Suralova
Matetska skola Vacenovice — $kolni jidelna pfispévkova organizace Vacenovice 581 696 06 ICO 70940525

Poskytovani informaci o potravinach spotrebitelim

JAlergeny v zafizenich spolecného stravovani“

Dne 13. prosince 2014 nabyva ucinnosti Natizeni Evropského parlamentu a Rady EU ¢.
1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebiteltim (dale jen Nafizeni EU €.
1169/2011).

Nafizeni EU ¢. 1169/2011 upravuje stavajici predpisy o oznacovani potravin v EU s cilem
umoznit spotrebiteli (stravnikovi) informovany vybér potravin a jejich bezpecné poutiti.
Zameérem je dosazeni vysoké miry ochrany zdravi stravnika a zaruceni jeho prava na
informace — informace o potravinach a pokrmech, které konzumuije.

Pro zafizeni spole¢ného stravovani (Skoly — zarizeni Skolniho stravovani - Skolni jidelny i
skolni jidelny-vydejny, zavodni jidelny, restaurace, nemocnice a cateringové firmy,...) tak
vyplyva povinnost informovat spotrebitele o tom, zda se v nabizené potraviné nebo pokrmu
vyskytuji latky nebo produkty vyvoldvajici alergie nebo nesndsenlivost, jejichz seznam je v
Nafizeni EU ¢. 1169/2011 pfimo uveden.

Potravinovym alergenem muZe byt jakakoli potravina, v souladu s Nafizenim EU &.
1169/2011 bude od 13.12.2014 nutno oznacovat vybranych 14 alergend.



Bude se jednat pouze o zajisténi informovanosti stravnik(, nikoli o povinnost zajistit dietni
stravovani odpovidajici individudlnim dietnim pozadavk{m.

U jidelniho listku bude vzdy vyvéSen seznam sledovanych 14 alergenu,

které budou na jidelnim listku vyzna¢eny pod uvedenym Cislem.



SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

psenice, Zito, je¢men, oves, $palda, kamut nebo jejich hybridni odrlidy a vyrobky z nich

KORYSI

a vyrobky z nich

VEICE

a vyrobky z nich

RYBY ‘#\ ' s

a vyrobky z nich i
PODZEMNICE OLEINA (ARASIDY) 4

a vyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a vyrobky z nich

MLEKO

a vyrobky z néj

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, viasské ofechy, kesu ofechy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a vyrobky z néj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vy3sich 10 mg, ml/kg, |, vyjadfeno SO,

VLCI BOB (LUPINA)

a vyrobky z ngj

MEKKY?LI

a vyrobky z nich
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